Pravidla pro wingsuit
JUMP-TANDEM® / DZ Prostéjov

Pred 1. seskokem

« min. 200 seskokd

- absolvovat Uvodni kurz létani ve wingsuit (teorie + praxe)

- precteny a pochopeny manual vyrobce daného wingsuitu

« wingsuit musi byt vhodny pro 1. seskok (viz tabulka)

« schopnost demonstrovat pozici pro wingsuit vyskok, let, otevieni a nouzové postupy

Vybaveni

Hlavni padak

« Hlavni padak, ktery adept velmi dobfe zna. Tento padak musi mit vysoky pomér dobrého
otevirani (vici chybnému).

« dlrazné doporucujeme 7-kanal, vyjmecné 9-kanal, NE! elipsu

« max. zatizeni 1,3

- problémy se zavity béhem otevirani se pfi wingsuitu znasobuji, protoZe ruce maji omezenou
hybnost

Postroj

- Nesmi se pouzivat: pull-out, kolabovaci padacek na gumicku, vytazny padacek na noznim
popruhu, ruéni uvolfovac s gauc¢akem.

- Musi se VYHRADNE! pouzivat: padacek ulozeny na spodni strané kontejneru (BOC), proimér
vytazného padacku min. 24”(60cm), spojovaci lemovka min. 2,5m (u vétSich WS 3m).

AAD

- wingsuit leti tak pomalu, Ze nemusi dojit k aktivaci pristroje. Jediny vyrobce, ktery toto zatim
vyresil je Cypres. Pfesto musi byt kazdy na letisti v Prostéjové vybaven AAD. V pfipadé
bezvédomi wingsuitera je vertikalni rychlost vyssi a pfistroj aktuvuje.

VySkomér
- akusticky vyskomér nemusi kvlli nizké rychlosti pracovat spravné
« mechanicky vyskomér by mél byt pokud mozno na ruce kvUli min. turbulenci

Nozik
« musi byt bez problém( dosazitelny, doporu¢ujeme na prsnim popruhu

Kamera

- pfi prvnich seskocich je pouziti kamery a jinych montazi na pfilbe zakazano

- pro pokrodilé je pfi pouziti kamery kvili nebezpeci zamotani $nlr kolem helmy a omezenému
pohybu rukou povinnost pouzivat odhozovy systém

Wingsuit
- na 1. seskok je potfeba mit wingsuit pro zacate¢niky a je tfeba se s nim perfektné seznamit pred
seskokem na zemi



Prubéh a pravidla

Komunikace

« pred prvnim letem je bezpodmine¢né nutné natrénovat vyskok, let, otevieni a nouzové postupy
na zemi ve wingsuitu a ve vzduchu BEZ wingsuitu

- manual k wingsuitu musi byt prfecteny a musi byt objasnény instruktorem

- Fidici seskokl musi byt informovany o provedeni wingsuit seskoku a o predpokladaném misté
otevreni padaku

. ostatni parasutisté musi byt informovani o poradi vyskokd - wingsuit jde VZDY! posledni

« pfi vice WS skupinach musi byt dopredu domluvené sméry let( tak, aby se nekfizily a aby bylo
mezi nimi dost prostoru (viz pfiloha), informovany musi byt také pilot letadla

Predletova pfiprava
- pred obléknutim wingsuitu musi byt hotovy letovy plan (do néj je nutno zahrnout: vitr, oblacnost,
velikost skupin/separace a moznost pfistani mimo letisté)
« NIKDY! nesmi$ letét zpét po sméru ndletu (mize$ se tak dostat do prostoru pro studenty,
tandemy a predcasné oteviené padaky)
« kvlli navigaci musi byt dostate¢ny rozhled na zem
. 1étani v mracich je VZDY! zak&zano (nedoporuéuiji se ani seskoky, kdyz je vice nez 4/8)
- pred nastupem do letadla je potfeba udélat kompletni kontrolu vybaveni - zahrnuje:
- kontrola napojeni kfidel na télo a odhozu kfidel
- kontrola klik odhoz/zalozka (spravné ulozené, dosazitelné a neprekryté)
- prsni popruh
- nozni popruhy
- zipy na rukavech
- uzdi¢ky na zapésti
- kontrola trnd
- dobre ulozeny vytazny padacek
- pfed nastupem musi byt nasazené booties a zaplé zipy na nohach

V letadle
- konec¢na priprava zac¢ina o 2min dfive nez u ostatnich parasutistl, aby byl dostatek ¢asu uzavrit
zipy na rukavech a udélat finalni kontrolu vybaveni

Vyskok

- drzet ZAVRENA kfidla

« NIKDY! neskakat nahoru ze dvefi

« v8echny vyskoky se musi na zemi natrénovat na maketé

- vyskok je proveden zevnitf nebo z postaveni s drzenim madla ze stupacky

- pfi vyskoku drzet zaviena kridla a otevirat je az v momenté, kdy nemdze byt trefen ocas letadla
« prohnutim se nastavit relativnimu vétru

Let

- ruce a nohy jsou drzeny od téla, aby byl materidl dostateéné napnuty

- zmény drZeni téla vedou k zatd¢kam a zménam klouzani

- vS8echny pohyby musi byt délany jemné a stejnomérné, aby se zabranilo nestabilité a
prfehnanym reakcim

. planovana letova trat by méla byt dodrzena pokud neni blokovana mraky, letadly a jinymi
nepredvidatelnymi prfekazkami



- pfi letu ve skupiné musi byt provedena separace tak, aby i pfi zméné sméru bylo dost mista na
otevreni a smérovou kontrolu padaku po otevieni (na kterou je potfeba mit oteviené zipy nebo
odhozy kfidel na rukou - bez volného pohybu rukou je vysoka moznost kolize na padaku)

Otevreni

- vySka otvirani pro prvni lety je min 1500m, pro zkusené se mUze snizit na 1000m

- misto zamavani pred otevienim se pouziva klepani nohou o sebe

« co nejvice zkontrolovat pred otevienim prostor kolem sebe

. pii otevieni budou vechna kidla uzaviena a po uchopeni vytazného padaéku budou OBE! ruce
symetricky odtazeny od téla a po vyhozeni padacku budou zase obé kfidla zaviena

- kfidlo mezi nohama zUstava pfi otevirani stale zaviené

- nesymetrické nebo nestabilni otevirani vyrazné zvySuje pravdépodobnost Spatného otevreni,
nebo zavady

« po otvereni nejdrive zkontrolujeme stav padaku a poté prostor kolem sebe

- pfed odbrzdénim oteviit zipy na rukach i nohach pro plnou volnost pohybu

Prvni letovy vycvik
Pozemni pfiprava
« musi byt uskute¢néna povérenym instruktorem a musi zahrnovat nasleduijici:
- volbu vybaveni (wingsuitu, hlavniho padaku a zplsobu otevirani)
- kompletaci vybaveni (wingsuitu a postroje)
- planovani letu
- meteorologické podminky
- komunikaci s manifestem, ostatnimi parasutisty, wingsuitery a piloty
- vyskok
- let
- otevreni
- nouzové postupy

Prvni let
« bude proveden s instruktorem a pro efektivni rozbor by mél byt natocen
- mél by obsahovat:

- stabilni a jisty vyskok

- manévry????

- navigace a letovy plan

- klidny let na brise

- otevreni v dostatec¢né vysce ve stabilni poloze

Dalsi lety
« mély by obsahovat:

- zmeény vertikalni a dopfedné rychlosti zménou polohy téla
- lety ve formacich a akrobacie jsou povoleny az po dalSich preskolenich

Nouzové postupy

« po ztraté jednoho kridla musi byt okamzité druhé kridlo odhozeno

« v pfipadé zavady pfi otevieni budou provedeny klasické nouzové postupy

- v pfipadé odhozu hlavniho padaku se ma drzet nozni kfidlo zaviené, aby se zamezilo preklopeni
se do head-down

- odhozy kfidel se maji pouzivat jen v pfipadech absolutni nutnosti, pfednost ma fizeni padaku



- jestlize dojde k nekontrolovatelnému letu (rotace, ploché otocky) musi vSechna kfidla zUstat
zaviena a stabilizovat se na bfiSe prohnutim

- rychlé otaceni na brise mlze byt ukonceno tim, Ze se vSechna kridla symetricky oteviou - dojde
k navyseni horizontalni rychlosti a zpomaleni rotace

- pokud se nepodafi nechténé rotace zastavit, musi se otevrit padak

- je tfeba zabranit pfistani do vody, ale pokud je to skute¢né nevyhnutelné, tak se oteviou
vSechny zipy a prsni popruh, rozepne se RSL, nozik ma byt po ruce a po dotyku s hladinou
odhodit hlavni padak, uvolnit nozaky a vysvléknout se z celé kombinézy a postroje (pfipadné jej
rozrezat)

Pokracovaci vycvik
« nejen kurz prvniho letu, ale i u€eni pokrocilého Iétani (formace, akrobacie, Iétani ve wingsuit
kategorie expert) se musi délat pod dohledem povéreného instruktora

Formace
« planovani a provedeni seskoku ve formaci
- letovy plan
- briefing s piloty a ostatnimi parasutisty
- vyskok
- prileténi do formace
- budovani formace
- zadokovani
- separace
- plan B
« vicebodovy seskok
- zména pozice horizontalni a vertikalni
- prelétavani formace

Akrobacie

- salto dopredu
« salto dozadu
 vrut

Prechod na jiny wingsuit
- obleceni se do wingsuit
« seznameni se s madly

« trénink vyskoku

« trénink ploché otacky

« letovy plan




Pravidla pro track a wingsuit, poradi pFi vyskoku

1. sdél manifestu, Ze jdes track nebo wingsuiter
- v jednom naletu nesmi byt vice nez 6 skupin (track i wingsuit)
1. planuj seskok podle schamatu pro poradi pfi vyskoku (viz pfiloha) a pouzij Google Earth
nebo leteckou mapu okoli letisté
- poradi pfi vyskoku: malé tracksuity az velké a poté malé wingsuity az velké
- vzdalenosti mezi skupinami zlstavaji normalni
- zUstan nejdfive ve sméru naletu (zhruba 20° od toho sméru)
- prvni leti doleva, druhy leti doprava, tfeti doleva atd.
- letové okno (podle schématu v pfiloze) je nasleduijici - tracksuit 10x20sec. nebo wingsuit

20x20sec. resp. 20x30sec.

2. do cervené zdny je absolutni zakaz letu!
- letové linie se nikdy nesmi kfizit

- kazdy zUstava paralerné s ¢ervenou zénou na své strané

3. seskoky ve wingsuitu a tracksuitu jsou zakazany:
- kdyz je oblaénost vice nez 5/8
- kdyz je velké tloustka mrak

- kdyzZ spodni hranice obla¢nosti je pod 1300m

4. nejpozdéji pfi nastupu informuj piloty o tvém track ¢i wingsuit seskoku

- pilot na zakladé této informace provede pfimy nalet

5. plati nasledujici bezpecnosti zakazy
- to, co nebylo naplanované na zemi uz neplanovat pfi stoupani v letadle, neménit plan
- track a wingsuit nesmi jit pfes mraky

- zakaz létat kolem ostatnich padaku



Track- und Wingsuit - osobni vstupni pozadavky

pres 200 nebo min. 50

pres 200 a min. 50 WS

Seskokl celkem 0-49 pres 50 Trackd stfedné pokooréilych
seskoku
?gcn?é;igosledmch al2 a pres 30 a pres 50 a pres 50
, . . Tracker V\VIS Z%ééteénivk./ , WS expert
Kategorie normalni parasutista stfedné pokrocily
***** Dej pozor na vyrobce kombinézy*****
Nitro Tracking Pants [Access Apache
Phoenix Track Suits |Acro Aura
Tube 1 Classic Blade
Tube 2 Firebird Blade 2
Tube 3 GTI Blade 3
I-Bird Colugo
Indy Core / Fury
Phantom 1 Elite
Phantom 2 Fleet
Phantom 3 Fusion
Prodigy 1 G1
Prodigy 2 G5
S-Fly G7
S-Fly Expert G12
Shadow Ghost 1
T-Bird Ghost 2
Verso Ghost 3
Flockus Havok
Pipistrellus Manta
Psycho Ninja
Priklady Track- & Piranha
Wingsuit typu ProFly
R-Bird
Rebel
Rigor Mortis
Rigor Mortis XXX
Samurai
S-Bird
Shark
Stealth 1
Stealth 2
Vampire 1
Vampire 2
Vampire 3
Vampire 4
Vampire 5
Venom
Viper
Volturius
X-Bird
X2

X3




Poradi pri vyskoku pro tracksuity a wingsuity

Nalet

- zachovat normalni rozestupy mezi skupinami
- tracksuity pred wingsuity

- stfidat levou a pravou stranu T T T T T T ~.
- dodrzet pfilozené schéma
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- zachovat normalni rozestupy mezi skupinami

-

tracksuity pfed wingsuity
- stfidat levou a pravou stranu

- dodrzet priloZzené schéma
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